
Modul 3 "Starke Gefühle von Kindern im Miteinander"

Videokurs
"Fels in der Brandung sein -
starke Gefühle von Kindern
begleiten”

Deine Aufgabe ist es

gelassen zu sein und dein Nervensystem zur Verfügung zu stellen1.
Beruhigung zu vermitteln2.
ihnen zu vermitteln “ich bin da und schaue für euch!”3.
allparteilich zu sein von der Haltung her - auch wenn bestimmtes
Verhalten nicht okay ist

4.

für die Gefühle der Kinder da zu sein5.
Kindern unter 7 zu helfen und ihnen zu zeigen, wie wir das Problem
lösen können

6.

Kindern über 7, falls sie nicht zu gestresst sind, Raum zu geben
durch dein Dasein und beide hören, selbst eine Lösung zu finden.

7.

Ich wünsche dir viel Freude beim Ausprobieren!
Deine Kirsten
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Akute Konfliktsituationen konkret begleiten


